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Rekommendation för prioritering av vaccination mot influensa A(H1N1) 
 
Svenska Barnläkarföreningens sektion för Endokrinologi och Diabetes rekommenderar att alla 

barn och ungdomar med diabetes, som är äldre än 6 månader, prioriteras för tidig 

influensavaccination. Orsaken är att blodsockerkontrollen kan försämras kraftigt vid en 

feberinfektion hos alla barn med diabetes, oavsett tidigare metabol kontroll.  

 

Syskon och föräldrar bör erbjudas vaccination prioriterat i de fall där barnet med diabetes är 

yngre än 6 månader och inte självt kan vaccineras. För syskon och föräldrar i övriga familjer med 

barn med diabetes är det viktigt att alla vaccineras i ett senare skede för att minimera 

smittorisken. I övrigt gäller samma rekommendation för dem som för den almänna befolkningen, 

d.v.s. vaccination på t.ex vårdcentral, skola eller BVC. 

 

Indikationen för Tamiflubehandling vid diabetes hos barn och ungdomar är densamma som för 

befolkningen i stort och ska sättas in på kliniska grunder då ett allvarligt förlopp befaras. 

Profylax med Tamiflu till barn och ungdomar med diabetes som enda riskfaktor rekommenderas 

inte. 

 

Övriga patientgrupper inom barnendokrinologin:  

Alla barn som är i behov av kortisonsubstitution och är äldre än 6 månader, prioriteras för tidig 

vaccination.  

Det finns ett antal andra diagnoser som också bör prioriteras för tidig vaccination men där 

individuell bedömning bör ske för varje fall på respektive mottagning. 

 

 

 

Till hemsidan för Endokrinologi & Diabetessektionen 

http://www.blf.net/endodiab/index.htm

	Rekommendation för prioritering av vaccination mot influensa A(H1N1)

