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Lakemedelskommittér

Rekommenderar lakemedel baserat pa

e EBM - visad effekt och sakerhet
 Godkand indikation

e Lampliga beredningsformer, styrkor,
och forpackningar

e Pris

Lqr;njlsliLngei Landstinget i Kalmar lan | L&kemedelskommittén




LKs rek-lista

"Det basta for de flesta”

FOrstahandsval
for vanliga patienter.
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LKs problem

1. Bevaka manga "speciella grupper”
— Aldre
— Barn

— Kvinnor
— Pat med laktosintolerans eller glutenallergi

Darfor viktigt att manga i varden bidrar med
sina kunskaper!
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LKs problem

2. Kan LK rekommendera preparat
som inte ar godkanda av
Lakemedelsverket?
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Barn far ofta lakemedel som inte har
godkants av Lakemedelsverket

e Licens
 Extempore (Apotekstillverkade)
o Off-label

Problem:
— Ingen information | FASS.

— Ofta ofullstandig kunskap/information om
effekter, farmakokinetik och risker.



LKs problem

3. Strikta regler for upphandling av

lakemec

el till sluten vard kan leda till

att ett la

kemedel skall anvandas i

sluten vard medan ett annat

rekommenderas pa Rek-listan!!!
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LKs problem

« FOr manga olika lakemedelslistor!
Exempel fran Kalmar lan:
— Cosmics Lakemedelslista
— Cosmics Ordinationslista
— Swedestar Lakemedelslista i primarvard (pa vag ut)
— ApoDos-lista
— Apotekens lista "Mina sparade recept”
— Lakemedelsforteckningen

— Patientens egen lista, inkl OTC och vaxtbaserade
lakemedel/naturlakemedel.

]
andshngei Landstinget i Kalmar lan | Lakemedelskommittén

WWW.LTKALMAR.SE 2010



LKs problem

Dalig samordning mellan systemen for
rapportering av

1. lakemedelsbiverkningar

2. "avvikelser”

3. Lex Maria-fall

4. Reklamationer ang lakemedel
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LKs problem

 Dalig feed-back fran sjukvarden
angaende sakerhetsproblem med

vissa produkter.

» Langsam feedback fran

Lakemedelsverket ang biverkningar
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LKs problem

e Brist pa harmonisering av
produktinformation for produkter
som innehaller samma aktiva
substans och som ar utbytbara!

 EXx: omeprazol till gravida
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Vad kan LK och LOK gora?

e Rekommendera val av lakemedel for barn.

« Krava lampliga produkter for barn i basforrad och
vid upphandlingar.

 Verka for battre samlad info om lakemedel for barn.

« Verka for battre rapportering av biverkningar och
snabbare feed-back.

« Verka for IT-stdd som verkligen stoder vid
lakemedelsbehandling av barn!
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