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Tankte vi oss det har?




Kdade 1 onddan for influensavaccin
UNT 7 nov 2009

| onsdags gick jag till en lakarmottagning for att
vaccinera mig mot svininfluensan ....Efter dver
tva timmars kéande kom Jjag antllgen in till
sjukskoterskan, men hon vagade inte ge mig
nagon spruta eftersom jag hade fatt en allergisk
reaktion mot poliovaccin nar jag var liten.

For att ingen annan ska behdva vanta i tva
timmar utan att fa hjalp uppmanar jag harmed
alla som reagerat allergiskt mot nagot vaccin att
radfraga infektionskliniken innan de staller sig i
kO. Vikten av tidigare allergiska reaktioner har
inte betonats tillrackligt fran landstingets sida.



Influensa hos barn - Sjukdom och profylax
Information till barn och skolhalsovard

ABF-huset 4, 7 och 18 september 2009



Var finns information att hamta®?

Vem informerar och om vad?



Var finns information att hamta?

FOr forskola/skola
www. Socilalstyrelsen.se

» (Affisch) Influensa A(H1N1) Checklista for skol-
och forskolepersonal. Satt upp pa BVC!

* (19 sidor) Icke-medicinska atgarder for att
begransa smittspridning vid en pandemi —
stangning av skolor och forskolor vagledning for
skol- och forskoleverksamhet. Stanga eller ej?
Hanvisa forskolor och skolor till denna info



Var finns information att hamta?
For allal

www.smittskyddstockholm.se
www.vardguiden.nu
www.Soclalstyrelsen.se
www.smittskyddsinstitutet.se
www.Krisinformation.se (jattebra!)
www.bhvsll.se



Influensa A(H1N1) hos barn hos

barn som lagts in 1 England

Lancet 2009;374:605-7
Erfarenheter fran Birmingham av 79 inlagda barn

Vanligast var

e Feber 238°C 80%
e Hosta 73%
e Snuva 62%

« Andra symptom: krakningar (inkl hematemes)
diarré, andningspaverkan (inkl falsk krupp),
halsont, huvudvark, vark | kroppen, ont | magen,
feberkramper)



Influensa H1IN1 hos svart sjuka barn med

organsvikt | England juni-juli 09
Lancet 2009;374:605-7

e 11/13 hade underliggande sjd

o Aldern hogre hos barn med HIN1 &n for
barn med sasongsinfluensa (9 jfr m 2,7 ar)

« 5/13 barn dog i aldern 6-9 ar

— 4 hade allvarliga underliggande sjd som svar
CP, utv storn, immunbrist.

— En 5-aring, tid frisk, hade samtidigt Strep A
Infektion



Influensa A HIN1 | Sydney
Deras data for SLL hur kan det bli?

« Alder Sjukhusvard (n)  Intensivvard (n)
0-4 /70 4
5-9 18 2

10-14 12 0,2

15-19 17 1

Total 117 /

Christoph Pedroletti pers meddelande



Vilka barn har 6kad risk for svar sjukdom?
Socialstyrelsen

e Kronisk lungsjd
« Neuromuskular sjd som paverkar andning
o Kronisk hjart/karlsjd

 Immunsuppression (oavsett genes, inkl
HIV)

o Kronisk lever/njursvikt
* Diabetes dar feber kan ge komplikationer
e Kontinuerlig medic av astma



Barn med okad risk for svar sjukdom
Barnlakarforeningens forslag, www.blf.net

«  Neuromuskulara sjukdomar som paverkar andn: CP, Ep,
utvecklingsstorning inkl Downs syndrom,
muskeldystrofier m fl

e  Kronisk lungsjd: svar astma, BPD, CF

 Blodsjd och Karlmissbildn: Sickelcellanemi, Omfattande
hem- eller lymfangiom med cirkulationspaverkan,
Hodgkins sjukdom, Lymfom

« Sviktande organfunktion: svarinstalld diabetes, nefrotiskt
syndrom, kronisk njursvikt, levercirrhos, Aspleni

 Nedsatt immunfdrsvar (medfott eller pga medicinering)

«  Ovriga: Extrem fetma, Ej fullstandigt korrigerad lapp-kak-
gomspalt



Foraldrainformation saknades
Skapades i samrad med
Lakemedelsverket



Vilket vaccin ges barn mot
influensa A(HIN1)?

 Pandemrix® ar ett influensavaccin som ar
framstallt pa agg och innehaller avdddade
Influensavirus tillsammans med
hjalpamnen, som skall 6ka vaccinets
skyddseffekt.

 Vaccinet innehaller ocksa ett
konserveringsmedel, for att vaccinet skall
forbli rent. Det &ar baserat pa kvicksilver.



CHECKLISTA

Ifylles av foralder/vardnadshavare

Har ditt barn haft en allvarlig allergisk reaktion
som kravt sjukvard?

Ar ditt barn allergiskt mot 4gg?

Har ditt barn reagerat allvarligt efter nagon
tidigare vaccination?

ar G
ar C

ar C

It
It
It

vaccin d

Ifylles infor dos 2: Fick ditt barn en reaktion
(feber>39°C, mer an 5 cm stor lokalreaktion,
annat) efter dos 17

parn feber 38°C eller mer?
parn blodarsjuka?
parn blivit vaccinerat med nagot annat

e senaste 2 veckorna?



Ar ditt barn allergiskt mot agg?



Vad ar svar aggallergi?
Vaccinera eller g)?

e Fraga: Vilka bor remitteras fran
primarvarden till allergispecialist?

e Svar: De som pa grund av bekréaftad eller
misstankt aggallergi har en helt (100%)
aggfri kost. Remiss skickas da for

beddmning.
e Vaccinera e



Har ditt barn reagerat efter nagon
tidigare vaccination?

» Fraga: Vilken reaktion?

« Kontraindikation: Om anafylaxi eller
anafylaxi liknande reaktion: Kontakta
BUMM(/allergimottagning.

* Ingen kontraindikation: Om hog feber,
slohet, utslag, rodnad



Andel vaccinerade | SLL totalt
= 549

 Befolkning total 2 016 597
e Antal vaccinerade totalt 1 093 539



Andel (%) vaccinerade barn per aldersgrupp
SLL april 2010

Jdos 1
M dos 2

6m-2ar  3-5ar 6-12ar 13-18ar



Antal vaccinerade forskolebarn per
vecka 1 SLL 2009
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Under v 47 vaccinerades 87 000
barn och ungdomar

Av dessa var 28 237 forskolebarn

Vilka effekter hade vaccinationen pa
BVC-verksamheten?



Vad sager BVC-sjukskoterskor?

o Jattejobbigt, hets. Hysteriskt | borjan,
panik, angest

« Sta emot mycket oro...
e DA dodsfallen kom, kom det massor

« Barnen fatt ny vokabular: "handsprit,
svininfluensa”



Vad sager BVC-sjukskoterskor?

| invandrartatt omrade:

 "dar har inte intresset varit sa stort. Jag har ett minne av
nar det var riktigt trangt i vantrummet, det var bara en
gang, det var bara en gang.

« Generellt ar de mycket kritiska. Hamtar pa Al Jazeera,
mycket desinformation.

* Vi kontrar m annan information en del andrar sig men vi
har familjer som blivit utslagna av vaccinet, en del
langvarigt, sonen sjukhusvardades, familjen var dalig
samtidigt, var verifierad svininfluensa.



Negativa erfarenheter?

Blev forskjutet med alla andra
vaccinationer, det blev besvarligt.

Nu farre tillfallen att vaccinera pa.

Tidsbestallning var inte bra, det var
Ineffektivt.

Har fler stickradda barn, ettaringar
kommer in nu o vill skydda sina lar nar de
kommer in till sjukskoterskan nu.



Negativa erfarenheter

Iskna foraldrar nar det inte fanns vaccin

nget vaccin. Det var ocksa sprutbrist och
Kanylbrist

Kaos. Alldeles for manga kom, de bara
vallde in fullstandigt

Foraldrar var jobbiga, de ringde o det var
sa tidsodande. Titta pa natet sa vi ....det
var jobbigt nar de ringde




Informationen?

Informationen var saklig och bra
Fantastiskt hur det fungerat

Kan SMI ga ut med klara skal for varfor
barn skall ta andra dosen?

Nar de slappte beslutet om att vaccinera
barn under tre ar en torsdag em — var
HELTOKIGT




Har ni kunnat svara pa alla fragor?

e Nu har barnet haft influensa — behover de
en dos till?

 Hur mycket skydd ger en spruta?
 Hur lange racker det med en dos?




Vad har ni inte gjort?

e Foraldragrupper.

o Skjutit pa arskontroller men hallit kvar de
sma barnen o vaccinationerna o
hembesok som vanligt.



Biverkningar?

Okade biverkningar pa andra dosen "darfor vill vi
Inte ta det” sager foraldrarna

Ett foraldrapar var mer intresserade av varandra
och barnet tuppade av

Flickan som fortfarande har Guillain-Barre hon
vaccinerades 20 januari, nu 7 ar, gatt pa min
BVC, vaccinerades pa VC, dagen efter tillbaka,
kunde inte st pa benet, all expertis har
undersokt henne. Ingen reaktion efter forsta, alla
grannar har informerat mig, men inte familjen.



Vilken erfarenhet ar ni mest stolta
over?
Att det flutit pa sa bra trots det trycket vi

hade fran borjan

Inte mkt!....Blir alldeles svettig nar jag
tanker pa det. Barnen har skrikit hela tiden

VI har inte gjort barn vettskramda trots
sticken.

Vi hade 8 vaccinationslag nar det var som
varst, anda... fungerade det. Tank om
ungar blir livradda men ytterst fa blev det.



Vad ar ni stolta over?

e Stolt 6ver hur vi har kunnat hantera BVC-
verksamheten pa sedvanligt sétt.

« Nar det blev nya riktlinjer kunde vi kora
hem vuxna och da var det lynchstdmning
och da fick vi ta hand om barnen.

 Allt var fixat nar pat kom in till
vaccinationen. Det rérde pa sig nar man
gick fran olika stationer. Det var bra att
det hande nagot.




Vad ar ni stolta over?

Att "switcha om?”, fixa det, logistiskt snabba
omstallningar

Varje barn fick ett mote... efter forsta

hemska gangen blev det bra méten med
barnen trots kort tid

Lugn och vardighet mitt | stoket

Ica forsag oss m en stor korg med
mandariner.



OM ni skulle ge goda rad till andra

vilka skulle ni ge?

Stenhard struktur behévs. Tydlig och lattillganglig
iInformation.

Ge information ett visst klockslag varje dag
Forsok ha lokal med skild in och utgang
Bestamd dag for vaccination for alla

Att det stod roda korssystrar o tog emot o gav lugnande
Information var mycket bra. Att det fanns kringpersonal,
sjukskoterska som var ute o tittade, da var det bra.



OM ni skulle ge goda rad till andra
vilka skulle ni ge?

 Ha en militarovning. Alla gick igenom var
akutfaten finns, pa varje rum fanns det
information om nagon skulle dimpa ner.

* VI hade speciell vaccinationssjukskoterska
och lakare med mobil som fanns
antraffbara om nagot hande.



Vad tar ni med till ordinarie
verksamheten?

Bra med klara riktlinjer
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