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Forntidens neonatala intensivvårdsavdelning

•Varje intensivvårdsrum hade en yta 
på 38 m2 inkluderande förråd och två 
handfat
•Intensivvård öppet och utan 
avskildhet för familjerna
•Upp till 5 barn motsvarande drygt 6 
m2 per barn. 
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Framtidens neonatala intensivvårdsavdelning

•Projektet har pågått i 4 år

•Det är ett av de största ombyggnadsarbetena som gjorts 
sedan sjukhuset (Huddinge) byggdes

•Utgick från en behovsanalys

•Unik process att rita och projektera avdelningen (designdialog)
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Framtidens neonatala intensivvårdsavdelning
Målsättning
Målsättning för ombyggnationen är att skapa framtidens neonatalvård där varje enskilt barn 

erhåller en god och säker vård inklusive uppföljning i efterförloppet genom:
1. att kunna ta emot barn med neonatalt vårdbehov inom vårt uppdrag
2. att anpassa avdelningen utifrån framtida vårdbehov
3. optimalt utformade vårdplatser 
4. att säkerställa barnets rätt till sina föräldrar enligt barnkonventionen
5. en hygienisk standard som uppfyller dagens och morgondagens krav
6. att anpassa avdelningen så att arbetet kan bedrivas med god möjlighet till integritet och 

sekretess för patient och föräldrar
7. en attraktiv lokal som erbjuder en god och säker arbetsmiljö  
8. anpassade lokaler som främjar forskning, utbildning och utveckling
9. tillgodose behovet av lokaler för administration och logistik 
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barnets bästa och
familjens behov och
rättigheter, idag och i 
framtiden
Alla nyfödda, även
de som intensivvårdas, 
kan ha båda
föräldrarna nära/hos sig
och boende i direkt
anslutning till barnets
vårdplats

Framtidens neonatala intensivvårdsavdelning



2

7 Framtidens neonatala intensivvårdsavdelning

högsta möjliga kvalitet och patientsäkerhet. 
Enkelrum åt alla, tillräckligt stora vårdytor samt möjlighet 
till isolering utgör inbyggda barriärer som ska 
stoppa spridning av multiresistenta bakterier
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en 
ammanhållen

vårdkedja från
tensivvård till 

hemmet.
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Tänk först

Time
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Vad behövs?

U
O T

Organisation

Teknologi

Utrymme
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Interaktiv design
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Workshop 1 - Funktion 
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Workshop 2
Yta och funktion
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Workshop 3
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Workshop med föräldrar

6 familjer, 8 barn
Neovård 2007
Stockholm: 3 avdelningar, Uppsala, Lund

Familjevård
Inte lämna mitt barn
Privat sfär, WC, kök
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Workshop 4
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Nya neo Karolinska Huddinge
12 + 2 IVA-platser 
18 (4) Familjerum

Varje barnvårdplats har plats för 2 föräldrar 
Alla föräldrar har egen toalett
Yta enligt rekommendation
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SFVH-BOV: 
En neonatal intensivvårdsplats kräver minst 14 m2 golvyta . Vid varje vårdplats ska utrustning 

för handdesinfektion och patientbunden skyddsrock/förkläde finnas
= Recommended Standards for Newborn ICU Design
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http://svtplay.se/v/1936679/abc/22_3_19_15


