
Att utbilda handledare  
för framtidens läkare  
– en utmaning i tiden

Socialstyrelsen inbjuder till inspirationsseminarium

Måndag 25 oktober 2010 i Göteborg
Tid: 9:30- 16:00 Plats: Scandic Crown, Polhemsplatsen 3, Göteborg

Fredag 29 oktober 2010 i Stockholm
Tid: 9:30 – 16:00 Plats: Stockholm Hilton Slussen, Guldgränd 8, 
Stockholm

En huvudsaklig del av kvalitetshöjningen i Socialstyrelsens författning 
om läkarnas specialiseringstjänstgöring (SOSFS 2008:17) har varit 
att på olika sätt stärka handledningen. Från 1 september i år träder 
kravet i kraft på att samtliga handledare för ST-läkare ska ha genomgått 
handledarutbildning (SOSFS 2008:17, 3kap 2§ och 5§).

Skarpt läge! Men… vad betyder handledarens nya bedömande 
roll och varför innehåller inte föreskriften mer detaljstyrning av 
handledarutbildningen? Under det här seminariet får du möta två 
andra organisationer med lång erfarenhet från att vidareutveckla 
handledarutbildningar. Det hoppas vi ska inspirera och bidra till utbyte av 
idéer.

Anmäl dig senast 

   30 september.  



Vi har glädjen att presentera följande föreläsare från Försvarshögskolan och Lärarutbildningen: 

Gerry Larsson
Professor i psykologi, särskilt ledarskap under stress, leg. psykolog, Institutionen för ledarskap och 
management (ILM), Försvarshögskolan
Professor II i psykologi, särskilt arbets- och organisationspsykologi vid Det Psykologiske Fakultet, 
Universitetet i Bergen

Ewa Olstedt
Fil. dr pedagogik, Institutionen för ledarskap och management (ILM), Försvarshögskolan

Kerstin Stenberg
Utbildningsledare och Regionsamordnare, Regionalt utvecklingscentrum RUC, Lärarutbildnings-
kansliet, Stockholms Universitet

Ylva Ståhle
Fil. dr. Universitetslektor, Studierektor, Institutionen för didaktik och pedagogiskt arbete, Regionalt 
utvecklingscentrum RUC, Stockholms Universitet
 

Upplägg av programmet: förmiddagen ägnas åt att ta del av hur andra verksamheter i samhället 
som också har utbildning med utpräglat handledarskap som utbildningsmetod arbetar med dessa 
frågor. Eftermiddagen ägnas åt diskussioner i grupp med utgångspunkt både från presentationerna 
under förmiddagen och från de egna verksamheterna i hälso- och sjukvården. Dagen avslutas med 
en sammanfattande diskussion i hela gruppen.

Syfte med seminariet är att ge inspiration både från andra verksamhetsområden i samhället och att 
ge en möjlighet att sinsemellan dela erfarenheter från befintliga handledarutbildningars kvalitet och 
innehåll, något som kan ge inspiration till fortsatt arbete med att ta fram riktlinjer för handledarut-
bildning lokalt/regionalt. 

Målgrupp för seminariet är befattningshavare inom landsting/regioner, verksamhetschefer, studie-
rektorer och i mån av plats handledare. Seminariet är kostnadsfritt.

Anmälan görs via www.socialstyrelsen.se under fliken ”aktuellt” och ”konferenser”  
senast 30 september. Anmälan öppnar 1 augusti.
Antalet platser är begränsat, antagning till seminariet sker i turordning efter att anmälan kommer 
in. 

Frågor eller funderingar? Kontakta:

 SOCIALSTYRELSEN
Enheten för tillstånd
Avdelningen regler och tillstånd
106 30 Stockholm
Växel: 075-247 30 00 
www.socialstyrelsen.se

Frida Nobel
Sakkunnig ST-läkare
075-247 34 89
frida.nobel@socialstyrelsen.se



Program

9:30 – 10:00 		  Kaffe + registrering

10:00 – 10:10		  Inledning
			   Anders Printz, Avdelningschef, Ordförande för Nationella Rådet för  
			   specialiseringstjänstgöring, Socialstyrelsen
			   Frida Nobel, Sakkunnig ST-läkare, Socialstyrelsen

10:10 - 11:00		  Handledarskap vid kris i både stort och smått. 
			   Om utbildning av handledare inom Försvarshögskolan. 
			   Gerry Larsson, Professor i psykologi
			   Ewa Olstedt, Fil. dr pedagogik 
			   Institutionen för ledarskap och management, Försvarshögskolan

11:00 – 11:50		  Att vägleda och bedöma samtidigt – problem eller möjlighet? Om utbild		
			   ning av handledare vid lärarutbildningen.
			   Kerstin Stenberg, Utbildningsledare, Regionsamordnare
			   Ylva Ståhle, Studierektor, Projektledare
			   Regionalt utvecklingscentrum RUC, Stockholms Universitet

11:50 - 12:00		  Summering av förmiddagen
	
12:00 - 13:00 		  Lunch

13:00 - 13:15		  Introduktion till gruppdiskussion
			   Frida Nobel, Sakkunnig ST-läkare, Socialstyrelsen

13:15 - 14:30		  Gruppdiskussioner

14:30 - 15:00		  Kaffe

15:00 - 15:50		  Sammanfattning av gruppdiskussioner

15:50 – 16:00		  Avslutning


