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Svenska Barnläkarföreningen, Sektionen för Gastroenterologi och Nutrition 
 

Årsmöte den 27 och 28 mars 2003 
Huddinge 

 
Torsdagen 27 mars 
Plats: Hörsalen, Novum Huset, Blickagången 6, invid Huddinge Universitetssjukhus 
 
 
10-16.30 Symposium/Utbildningdag om celiaki (genetik, epidemiologi, 

serologiska markörer, patogenes, och varia) , vg se separat 
program 
Arbetsgruppen för celiaki 

 
Fredagen den 28 mars 
Plats: Hörsalen, Novum huset, Blickagången 6, invid Huddinge Universitetssjukhus 
 
08.30 – 09.15 Ätstörningar: Diagnostik och behandling 
  Cecilia Bergh, Anorexicentrum, AB Mando 
 
09.15 – 09.45 Kaffe  
   
 
09.45 – 10.20 Somatiska komplikationer vid ätstörning 
  Jan Ejderhamn, Huddinge 
 
10.30 – 11.15 Ätstörningar hos småbarn 
  Thomas Casswall, Pia Bolander, Björn Bäckström, Huddinge 
 
11.25 – 12.00 Autoimmun enteropati 
  Lars Marthinsen, Halmstad 
 
12.00 – 13.15 Lunch 
 
 
13.15 – 14.15 Sektionens årsmötesförhandlingar 
 
 
14.25 – 15.10 Autoimmuna leversjukdomar 
  Antal Neméth, Huddinge 
 
15.10 – 15.40 Kaffe 
 
 
15.40 – 16.25 Skleroserande kolangit hos barn 

Thomas Casswall, Huddinge   
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Dagordning för Årsmötesförhandlingar, BLF:s sektion för Gastroenterologi och 
Nutrition 
 
Datum: 28 mars 2003 kl 13.15 
 
Plats: Hörsalen, Novum Huset, Blickagången 6, invid Huddinge Universitetssjukhus 
 
§ 1 Dagordningens godkännande 
§ 2 Mötets utlysande 
§ 3 Val av mötesordförande, sekreterare och justerare 
§ 4 Godkännande av föregående årsmötesprotokoll 
§ 5 Verksamhetsberättelsen 
§ 6 Kassörens rapport 
§ 7 Revisionsberättelsen 
§ 8 Ansvarsfrihet för styrelsen 
§ 9 Fastställande av årsavgift  
§ 10 Val av styrelse, revisor och valberedning  
§ 11 Kommande möten inom sektionen 
§ 12 Rapporter från arbetsgrupperna och Expertgruppen för Pediatrisk Nutrition 
§ 13 Rapport ang Socialstyrelsens översyn av antalet medicinska specialiteter 
§ 14 Rapport ang samarbete med Svensk Gastroenterologisk förening  
§ 15 Rapport-diskussion ang finansiering av sektionens årsmöten och behovet av sponsorer 
§ 16 Rapport ang BLFs utbildningsvecka 8-10 oktober 2003 i Malmö 
§ 17 Rapport ang medlemsregistret 
§ 18 ESPGHAN Summer School-2003 
§ 19 Sektionen har ny webmaster 
§ 20 Rapport ang vårdprogrammen för IBD och celiaki 
§ 21 Hur ska vi stimulera till deltagande i Riksstämman? Pris till bästa ”Gastro-poster”? 
§ 22 Fortsatt diskussion från förra årsmötet ang NAPGAN 
§ 23 Övrigt 
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Hur du hittar till Hörsalen, Novum Huset, 
Blickagången 6, vid Huddinge Universitetssjukhus 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

⇓ 
 
 

Gå mot Huddinge Universitetssjukhus 
 

När Du gått över bron, som är belägen just innan Du nått Tandläkarhögskolan, 
 ser Du Novum-huset till höger, det har blå, gröna fönsterbågar. 

Ungefär mitt på huset finns huvudentrén. 
Adressen är Blickagången 6. 

 
 
 

Du går in i Novums huvudentré och tar hissen eller trapporna ner till plan 4, där 
Hörsalen finns. 

 

Pendel –fjärrtågsstation 
Flemingsberg/Stockholm Syd 
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Svenska Barnläkarföreningen 
Sektionen för Gastroenterologi och Nutrition  
 
Verksamhetsberättelse år 2002 
Styrelsen har under året bestått av Jan Ejderhamn (ordf), Robert Saalman (sekr), Göte 
Forsberg (kassör), Ulrika Fagerberg, Magnus Fredriksson, och Gun Persson. Hans Hildebrand 
omvaldes till revisor vid årsmötet i Lund liksom valberedningen med Kristina Hemmingson, 
Marie Krantz och Ulf Jansson. Antal medlemmar under året var 156. Styrelsen har under året 
sammanträtt en gång och haft tre telefonsammanträden. 
 
Årsmötet den 5 april hölls på Barn-och Ungdomscentrum, Universitetssjukhuset Lund, och 
behandlade barnpsykiatriska synpunkter vid anorektala missbildningar (Trond Diseth, Norge), 
TIPS vid portal hypertension (Carl-Magnus Kullendorf, Lund) samt nutrition ( Pia Karlsland-
Åkesson, Malmö och Irene Axelsson, Lund). Vid årsmötesförhandlingarna beslutades bl a att 
styrelsen/sektionen tills vidare ej ska ackreditera externa kurser, och att medlemsregistret 
skall uppdateras och även innefatta email-adresser. Den 17-18 oktober hölls i Örebro IBD-
gruppens årsmöte med bl a Adrian Thomas, Manchester och Ingemar Engström,Örebro vilka 
pratade om livskvalit.ét och IBD. 
 
Sektionens arbetsgrupper rapporterar alla fortsatt arbete, förutom Helicobakter pylori-gruppen 
som varit ”vilande”. Celiaki: Ett vårdprogram har sammanställts och kommer att läggas ut på 
hemsidan, vidare pågår registreringen av incidensen som tidigare.  IBD: Ett omarbetat  
vårdprogram har kommit ut på hemsidan, och fortsatt arbete pågår med att ta fram ett IBD-
register.  Hem-TPN: gruppen har nu även kontakt med norska och danska kollegor. En 
uppdaterad version av ”PM för stopp, ocklusion i samt trombolysbehandling av 
CVK/subcutan venportar” har distribuerats till samtliga barnkliniker i landet. 
 
Mats Eriksson, Uddevalla, har under året utsetts av styrelsen till sektionens nya webmaster. 
Sektionens hemsida hittas på www.blf.net 
 
Sektionen har under året etablerat samarbete med Svensk Gastroenterologisk förening (SGF) 
och SGFs medlemstidning ”Gastrokuriren” kommer att kostnadsfritt distribueras ( fr.o.m. dec-
2002) till våra medlemmar. Det finns även möjlighet för oss att få en egen spalt i tidningen, 
men redaktör till detta är ej utsedd ännu. Diskussion kring samråd om gemensamma tema vid 
symposier inför kommande riksstämmor och konferenser har förts. 
 
Gudmar Lundqvist, som är Socialstyrelsens ”enmansutredare” av ”Översyn av antalet 
medicinska specialiteter”, har föreslagit att pediatrisk gastroenterologi skall vara ett 
profilområde och inte en egen grenspecialitet. Styrelsen har framfört till BLFs ordf Hugo 
Lagercrantz att sektionen kräver möjlighet att avge ett yttrande vid den remissrunda som 
förväntas ske under början av år 2003. 
 
Styrelsen har under året fått en förfrågan från ”Expertgruppen för Pediatrisk Nutrition” om 
behovet av en bok ”Mat för sjuka barn”. Bakgrunden är att ESS-gruppens (Expertgruppen för 
sjukhuskoster) bok ”Mat på sjukhus” kommer ut i en omarbetad upplaga, där barnkapitlet ska 
utgå. Barnexpertgruppen vill nu ha sektionens synpunkter på om det finns ett  reellt behov av 
en bok för sjuka barn. Styrelsen har begärt att få ytterligare information om bokens 
innehåll/tänkta disposition samt målgrupp för att kunna avge ett svar och även föreslagit 
expertgruppen en diskussion med landets barndietister. 
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Sektionen har besvarat en förfrågan från Läkemedelsverket angående läkemedel som kan 
användas vid gastroenterologiska åkommor hos barn. Anledningen till denna förfrågan är att 
den Europeiska läkemedelsmyndighetens (EMEA) barnexpertgrupp, vill se över situationen 
inom olika terapiområden avseende tillgång på godkända läkemedel på marknaden, lämpliga 
beredningsformer samt behov av ny kunskap i form av läkemedelsstudier. HIV och 
gastroenterologi är de två områden man startar med. Den franska läkemedelsmyndigheten, 
Affsaps, har sammanställt en lista som inventerar dessa områden med avseende på vilka 
läkemedel som används eller har potential för användning, godkännandestatus, tillgängliga 
beredningsformer och relevant information för barnpopulationen. Denna sammanställning 
speglar således dock franska förhållanden och sektionen ombads att delge Läkemedelsverket 
och EMEA våra synpunkter på den franska listan. Styrelsen har besvarat förfrågan efter 
samråd med kollegor i sektionen. Svaret går att återfinna på vår hemsida. 
 
 
2003-01-20 
 
Jan Ejderhamn 
Ordf 
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Årsmöte för Svenska Barnläkareföreningen, Sektionen för Pediatrisk Gastroenterologi och 
Nutrition. 
 
Barn- och Ungdomscentrum, Universitetssjukhuset, Lund, 5 april 2002 
Ca. 30 medlemmar närvarande. 
 
§1  Dagordningen godkändes. 
 
§2  Fastställdes att mötet vederbörligen utlysts. 
 
§3  Till mötesordförande valdes Jan Ejderhamn och som sekreterare Robert Saalman. Till  justeringsmän 

valdes Lars Marthinsen och Lars Stenhammar. 
 
§4  Föregående årsmötesprotokoll godkändes. 
 
§5  Verksamhetsberättelsen för 2001 presenterades och godkändes. 
 
§6  Kassarapporten från kassören ej kunnat färdigställas till årsmötet (hinder p.g.a. familjeskäl). Kassörens 

rapport kommer att vara klar inom två veckor. 
 
§7  Revisionsberättelse av revisor Hans Hildebrand samt kassarapporten kommer att skickas under april 2002 

till samtliga medlemmar för godkännande. Svar från medlemmarna skickas sedan till Hans Hildebrand. 
 
§8 Ansvarsfrihet kan först beviljas när medlemmarna tagit del av revisionsberättelsen och lämnat godkännande 

till revisor Hans Hildebrand (se även §7). 
 
§9  Beslut om oförändrad årsavgift 75:-. 
 
§10 Beslut att samtliga styrelsemedlemmar kvarstår. Styrelseordförande: Jan Ejderhamn. Övriga 

styrelsemedlemmar: Ulrika Fagerberg, Göte Forsberg, Magnus Fredriksson, Gun Persson, Robert Saalman. 
 Hans Hildebrand omvaldes till revisor. 
 Kristina Hemmingson, Marie Krantz och Ulf Jansson omvaldes till att ingå i valberedningen. 
 
§11 Planerade möten inom sektionen: 
  Höstmöte. Årsmötet uttryckte stort intresse för temat ”parenteral nutrition”. Yigael Finkel har tillfrågats 

före mötet och förklarat sig villig att ansvara för mötesprogrammet. Datum för mötet ej fastställt. 
IBD-arbetsgruppsmöte i Örebro 17-18 oktober 2002. 
Årsmöte våren 2003. Värd för mötet blir Barnens sjukhus, Huddinge Universitetssjukhus.  

 
§12  Rapporter från arbetsgrupperna samt expertgruppen PEANUTH. 

Celiaki: Under året haft 2 sammanträden. Vårdprogram för celiaki håller på att utarbetas. 
Utbildningsdag i anslutning till årsmötet 2003 planeras. 
HPN: Ett möte under året. Pågående uppdatering av vårdprogram. 
H.pylori: Ej haft något möte under året. Senhösten 2001 utsågs Thomas Casswall till sammankalland.  
IBD: IBD-arbetsgruppsmöte ägde rum oktober 2001. Pågående arbete med att utarbeta ett dataprogram för 
att underlätta insamlandet av epidemiologiska data om barn som insjuknar i IBD. Angående uppdatering av 
IBD-vårdprogram se §16. 
PEANUTH: Haft 6 sammanträden och behandlat 46 olika punkter. Årsrapport kan läsas på BLF´s hemsida. 

 
§13  Beslut att styrelsen/sektionen tills vidare ej skall ackreditera externa kurser. 
 
§14 Mötet enades om att sektionens medlemsregister skall uppdateras och även innefatta email-adresser för att 

möjliggöra utskick via email istället för via sedvanlig postgång. Till de medlemmar som inte nyttjar e-mail 
kommer kallelser/information att skickas med post som tidigare. 

 
§15  Mötesdiskussion vad man kan göra för att förbättra det barngastroenterologiska programmet på 

riksstämman. Olika sätt att uppmuntra och stimulera deltagande diskuterades, t.ex. de som har presentation 
på ESPGHAN-möte kan tillfrågas att även ha en presentation på riksstämman. 
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§16 En uppdatering och omarbetning av sektionens IBD-vårdprogram är i det närmaste klar. 
 Programmet kommer att läggas ut  BLF´s hemsida och således distribueras på detta sätt. 
 
§17  Subspecialisering. Rapport av Jan Ejderhamn samt efterföljande diskussion. 

 Socialstyrelsen har i uppdrag från regeringen att göra en översyn av medicinska specialiteter. Arbetet leds 
av Gudmar Lundqvist. Målsättningen är att reducera antalet specialiteter. Orsaken anges vara att 
huvudmännen månar om patienten och man anser att det i dagens sjukvård föreligger en för stor risk att 
patienten kommer ”för tidigt” till en subspecialist som då inte har tillräckliga baskunskaper eller s.k. 
”common trunk”. Avrapportering ska ske till regeringen dec. 2002. 
Gudmar Lundqvist har på ett möte för BLF-sektionernas olika ordförande 020318 i Stockholm redovisat 
sitt förslag ”Struktur för indelning av medicinska specilaliteter” enligt följande: 
-basspecilalitet 
- grenspecialitet alt påbyggnadsspecialitet 
- tilläggsspecialitet, som kan adderas till flera basspecialiteter 
- profilområden (fackområden) som ej kräver myndighetsgodkännande (d.v.s. Socialstyr.) och föreslås 

ackrediteras/certifieras via specialistföreningarna som definierar ämnesinnehåll och kompetenskrav. 

Barngastroenterologin skulle bli ett profilområde, vilket även stöds av BLF´s styrelse. 
För- och nackdelar med förslaget diskuterades. Mötets uppfattning var att det är angeläget att följa 
händelseutvecklingen och gav mandat till styrelsen att göra detta och avrapportera vid årsmötet 2003. 

 
§18  ESPGHAN kommer i år inte att organisera några kurser. Följaktligen kommer inga bidrag att betalas ut 

från sektionen. 
 
§19  Mötesdiskussion om NAPGAN kan vara i behov av en styrelse. Synpunkter för och emot framfördes. 

Beslutades att frågan tas upp till förnyad diskussion vid nästa årsmöte. 
 
§20  Övriga frågor. 
 
 1) Enkät angående förekomsten av autoimmun hepatit. Rapport av Lars Martinsen. Endast två fall 

rapporterats in. 
  
 2) Samarbete med Svensk Gastroenterologisk Förening (SGF). Vid föregående årsmöte fick styrelsen i 

uppdrag att undersöka möjligheterna av ett närmande till  SGF. Rapport av Robert Saalman. 
 SGF-ordförande Tom Öresland kontaktats under året. SGF är positiv till samarbete på olika sätt. SGF´s 
medlemstidning ”Gastrokuriren” kan kostnadsfritt distribueras till samtliga medlemmar i gastrosektionen 
(kräver således inte medlemsskap i SGF). Det finns även möjlighet för gastrosektionen att få en egen spalt i 
tidningen. Det har även diskuterats gemensamma tema för symposier inför kommande riksstämmor. Även 
samarbete kring IBD-dataregister diskuterats. Eva Lindberg har fortlöpande kontakt med den grupp inom 
SGF som arbetar med vuxen-IBD-registret. 

 Vid mötet beslutades att sektionen skall tacka ja till SGF´s erbjudande att distribuera Gastrokuriren till 
sektionens medlemmar. Detta kommer antagligen att ske från hösten 2002. Styrelsen får fortsatt mandat att 
diskutera övriga samarbetsområden.  

 
 
  Göteborg  28 juni 2002. 
 
 
 
 
 
 
 Robert  Saalman   Jan Ejderhamn 
 Sekr.    Ordf. 
 
 Justeras: 
 
 
 
 
 Lars Marthinsen   Lars Stenhammar 


